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Le courage de faire 

Et celui de se taire 

Le courage de penser 

Sans les consciences à mauvais escient heurter 

 

La force de se retenir 

Quand ça ne servirait à rien de dire 

Le courage de dire ce que l’on pense 

Même si ça peut heurter certaines consciences 

 

Vivre tout simplement 

Faire avec ses sentiments 

Et même s’ils ne sont pas réciproques 

Ne pas se renfermer dans sa coque 

 

Le courage de prendre les bonnes décisions 

La force de les assumer 

Le courage de vivre ses émotions 

Celui de ne pas reculer 

 

La lucidité de voir 

Ce qu’il faut faire ou pas 

Y croire 

Sinon, de marcher, cela ne risque pas 

 

La force de se retenir de tout envoyer paître 

Le courage de conserver le paraître 

Parce que le contraire ne servirait à rien 

Sinon à retourner contre soi ceux qu’on pensait être les siens 
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